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SOS futures mamans Riviera-Veveyse 

AIMER, ACCUEILLIR, AIDER : un slogan toujours valable et au 
travers duquel des futures mamans en difficulté ont été écoutées, 
soutenues, encouragées et soulagées. 

Mot de la présidente 

Cette année encore, les 
nombreuses demandes d’aide ont 
souligné la pertinence de notre 
association en Riviera-Veveyse. 

Avec ses 2 sites, sa permanence et 
ses 38 bénévoles, l'association 
offre, en plus d’une aide matérielle, 
un espace d’accueil, d’écoute, 
d’information et d’entraide pour 
toutes les femmes enceintes et 
maman d’enfant(s) en bas âge. 

L’évolution de ces dernières années 
est retracée par les graphiques ci-
contre. 

Sans vos contributions, ces futures 
mamans et mamans n'auraient pas 
pu être ainsi soutenues dans leurs 
difficultés financières ou morales. 
Merci ! 

Marlène Glardon 
Présidente 
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Deux centres d’accueil 
Centre de la Tour-de-Peilz 
Av. du Clos d’Aubonne 11 
1814 La Tour-de-Peilz 
 
Centre de Châtel-St-Denis 
Grand-Rue 23 
1618 Châtel-St-Denis 
 

Site internet 
www.sosmaman.ch 
 
E-mail 
info@sosmaman.ch 
 
Facebook 
182 abonnés 
https://www.facebook.com/so
smamanrivieraveveyse/ 
 

38 bénévoles 

11’620 heures de 
bénévolat 

Pour vos dons 
CH17 0900 0000 7005 6352 2 
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« A SOS futures 
mamans nous côtoyons 

des mamans de tous 
horizons. 

Nous les aidons 
modestement en leur 
permettant d’acquérir 

le matériel qu’elles 
n’ont pas. » 

Claudia, bénévole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
    

3 bénéficiaires logées 

Au total, l’appartement d’accueil 
d’urgence a été utilisé pendant 8 
mois, ce qui représente un taux 
d’occupation à 75 %.  Une future 
maman sortant de Malley Prairie 
et 2 mamans ayant chacune un 
petit enfant ont bénéficié de ce 
logement au loyer modeste. 

6 demandes d’aide financière 

4 mamans ont reçu chacune un 
soutien du Fonds de solidarité 
pour la prise en charge de 
factures ouvertes telles que le 
loyer ou la garderie. Au total, CHF 
6920.-. 

3 mamans ont obtenu une aide 
financière de notre association 
s’élevant à CHF 5763.- 
(assurances maladies, loyers, 
bons d’achat). 
 
Au total CHF 12'693.- de dons. 
 

Projets 
20 ans - Centre de La Tour-de-Peilz 

Les années passent et il convient 
d’actualiser le centre. A cette fin, 

il est prévu d’apposer sur les vitres 
un filtre translucide opaque avec 
notre logo et de renouveler le 
mobilier. Une demande de soutien 
sera effectuée à la Loterie romande. 

Gestion des documents 

Une gestion des documents 
adéquate, compréhensible et 
facilement transmissible devient 
nécessaire. Ce travail sera exécuté 
par une étudiante en gestion de 
documents. 

Fondation Compétence bénévole 

Il est prévu de demander une 
formation à cette Fondation sur le 
thème de la communication. La 
première étape sera de définir 
clairement notre besoin en la 
matière. 
 

Merci  
 Nestec qui effectue chaque 

année un don pour les loyers des 
centres d'accueil. 

 A nos donateurs qui permettent 
ainsi de donner de l'espoir à de 
nombreuses futures mamans, 
mamans et enfants. 

 A toutes nos bénévoles qui sans 
relâche exercent leur activité 
avec compétence et motivation. 

Mai 2023 31'506.-  
Charges 2022 
 

30’106.-  
Produits 2022 

CHF 1848.- 
Achat de lait en poudre 

Ces dons de lait en 
poudre sont une aide 
bien appréciée. Au 
maximum 10 boîtes de 
lait sont offertes par 
situation. 

Rapport du caissier 

PRODUITS 
Les dons 2022 se sont élevés à CHF 23'283.51 et ont diminué par rapport à 2021 d’une dizaine de 
milliers de francs. L’appartement de secours a été loué 8 mois cette année ce qui est supérieur à la 
durée habituelle. Notre participation à la foire de la St-Martin a rapporté CHF 900.00. 

CHARGES 
Le total des charges 2022 s’élève à CHF 30'914.25 ce qui est très légèrement supérieur au résultat 
de 2021. Les plus lourdes charges fixes restent, comme chaque année, les loyers des centres. Les 
aides financières à nos bénéficiaires ont légèrement augmenté. 

RESULTAT 
Le résultat de l’exercice comptable de l’année 2022 est une perte de CHF 1’400.34. 


