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SOS futures mamans Riviera-Veveyse 

AIMER, ACCUEILLIR, AIDER : un slogan toujours valable et au 
travers duquel des futures mamans en difficulté ont été écoutées, 
soutenues, encouragées et soulagées. 

Mot de la présidente 

La venue d'un enfant n'est pas 
toujours synonyme de paix et de 
joie. Pour beaucoup de futures 
mamans, les problèmes 
s'additionnent. Là où la grossesse 
devrait se dérouler calmement, des 
soucis de revenus, des problèmes 
de logement ou de couple 
perturbent le bon déroulement de 
ce qui devrait être un bonheur. 

Ces futures mamans ou mamans 
ont pu obtenir une aide concrète 
dans nos centres d'accueil et 
recevoir habits, matériel et lait en 
poudre pour leur bébé. Des aides 
financières ont été effectuées et des 
bons d’achats distribués. 

Sans vos contributions, ces futures 
mamans et mamans n'auraient pas 
pu être ainsi soutenues dans leurs 
difficultés financières ou morales. 
Merci ! 

Marlène Glardon 
Présidente 

 

39 nouvelles bénéficiaires  

138 familles soutenues  

365 visites présentielles 
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Deux centres d’accueil 
Centre de la Tour-de-Peilz 
Av. du Clos d’Aubonne 11 
1814 La Tour-de-Peilz 
 
Centre de Châtel-St-Denis 
Grand-Rue 23 
1618 Châtel-St-Denis 
 

Site internet 
www.sosmaman.ch 
 
E-mail 
info@sosmaman.ch 
 
Facebook 
224 abonnés 
https://www.facebook.com/so
smamanrivieraveveyse/ 
 

40 bénévoles 

11’630 heures de 
bénévolat 

Pour vos dons 
CH17 0900 0000 7005 6352 2 
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«Il suffit d’une 
conversation privée et 
amicale, d’un soutien 
moral à ces mamans 

parfois en grande 
difficulté pour que nous 

observions un vrai 
changement 

d’expression sur leur 
visage, un immense 

soulagement de ne plus 
se sentir isolées.» 

Viviane, bénévole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
    

2 centres d’accueil 

Des travaux sur la route d’accès 
du centre de La Tour-de-Peilz en 
ont rendu l’accès difficile, d’où 
cette probable diminution de 
nouveaux parents et de visites en 
2023. 

3 bénéficiaires logées 

Au total, l’appartement d’accueil 
d’urgence a été utilisé pendant 8 
mois, ce qui représente un taux 
d’occupation à 67 %.  

5 aides financières 

1 maman a reçu un soutien du 
Fonds de solidarité pour la prise 
en charge de frais assurance 
maladie et autres (CHF 1'996.-).  

4 mamans ont obtenu une aide 
financière de notre association 
s’élevant à CHF 1’690.- (aide au 
loyer, bons d’achat, Doula). 
 

Projets 
20 ans - Centre de La Tour-de-Peilz 

Renouvellement du mobilier et 
pose d’un logo sur les vitres. Le 

projet est reporté en 2024, par 
manque de financement. Celui-ci 
sera finalisé en juillet 2024.  

Gestion des documents 

L’importance d’une gestion des 
documents informatiques adéquate, 
compréhensible et respectant la 
confidentialité des données est en 
cours de finalisation. 

Fondation Compétences bénévoles 

Notre demande d'accompagnement 
a été acceptée et la collaboration 
avec un bénévole du réseau a pu 
démarrer. L'objectif de ce projet est 
de réfléchir au futur de notre 
association dans le but de pérenniser 
nos activités. Il sera notamment 
question de penser l'organisation, 
les rôles et les responsabilités de 
chacun et de définir un plan 
d'actions pour atteindre nos 
objectifs à l'horizon 2026. 
 

Merci  
 A nos donateurs qui permettent 

ainsi de donner de l'espoir à de 
nombreuses futures mamans, 
mamans et enfants. 

 Aux bénévoles qui sans relâche 
exercent leur activité avec 
compétence et motivation. 

Mai 2024 28’601.-  
Charges 2023 
 

30’062.-  
Produits 2023 

CHF 1’432.- 
Achat lait en poudre et 
couche-culotte 

59 boîtes de lait en 
poudre ont été offertes. 
Ces dons de lait en 
poudre sont une aide 
bien appréciée. 

Rapport du caissier 

PRODUITS 
Les dons 2023 se sont élevés à CHF 26'958.- et ont augmenté par rapport à 2022 grâce à l’effort de 
certaines communes et au don inespéré d’une fondation. L’appartement de secours a été loué 8 mois 
cette année ce qui est supérieur aux durées généralement attendues. Le total des produits pour l’année 
2023 est de CHF 30’062.- 

CHARGES 
Le total des charges 2023 s’élève à CHF 28'601.-  ce qui est inférieur aux dépenses de l’année passée. 
Les plus lourdes charges fixes restent, comme chaque année, les loyers et les frais liés aux centres. 

RESULTAT 
Le résultat de l’exercice comptable de l’année 2023 est un bénéfice de CHF 1460.-. Ce résultat est 
réjouissant mais nécessite cependant une vigilance de tous les instants. 

 


